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Investi¢ni manazefi se dnes mohou opfit o vysoce sofistikované nastroje umoZznujici posoudit miru rizika a
oc¢ekavany vynos portfolia financnich nastroj0 (napf. akcii a dluhopis). Nicméné konecné rozhodnuti, kam
investovat, zda do dluhopis® nebo do akcii a na jakych trzich, lze ucinit aZz po detailni analyze. Porovnanim
oc¢ekavaného vynosu a souvisejiciho rizika je vZdy nejdfive zapotiebi zjistit relativni hodnotu zamyslené
investice. Pouze neustalé hodnoceni a analyza trh( a jejich ménici se dynamiky vede k vytvofeni zdravého
portfolia s realnym vynosem a rizikem odpovidajicim ocekavanim a potfebam investora. Hlavni ponauceni
z realného Zivota investoryd je, Ze se jejich investi¢ni rozhodnuti pfijimana na zakladé emoci, z nenasytnosti
nebo strachu velmi ¢asto obrati ve ztratu.

Investovani v dlouhodobém horizontu bylo vZdy vyzvou. Investafi se pfi trZznich poklesech maohou od finanénich
trhd odvratit. NeZ se opét rozhodnou investovat, ¢ekaji na oznameni klicového kroku centralni banky, na
vysledky voleb, nebo az bude jasnéjsSi cesta z té Ci oné krize. Realita je ale takov3, Ze jakmile se jeden problém
vyresi, za rohem uZ Cekaji dalsi. Neustale tak existuji potencialni dGvody, pro€ zrovna ted neni ten nejlepsi ¢as
na investovani. Tento pristup vsak investorim nezajisti emocialni komfort.

Behavioralni investovani

V kratkodobém a stfednédobém vyhledu se trhy fidi emocemi. Je proto ¢asto velmi obtizné zaroven peclivé
monitorovat rizika a koncentrovat se na dlouhodobé potreby. V poslednich desetiletich akademici i odbornici z
praxe vénovali znacné Usili k nalezeni investi¢ni stratedie, ktera by byla Gspésna bez ohledu na Sirsi ekonomické
podminky a déni na financnich trzich. Behavioralni investovani je jednou z oblasti, které proSly ddkladnym
vyzkumem. Zatimco klasické investovani predpoklada, Ze jsou lidé racionalni a buduji logické portfolio s
pfimérenou mirou rizika, behavioralni investovani stavi svdj koncept na faktu, Ze investofi racionalni vibec
nejsou. Pro pochopeni toho, jak se jednotlivi investofi rozhoduji a jak tato rozhodnuti ovliviiuji chovani trhu jako
celku, vyuZziva poznatky z psycholodie. Hlavnim cilem behavioralniho investovani je vysvétlit, proc investofi
délaji systematické chyby. Mélo by nam také umoznit |épe pochopit psychologii a emoce, které stoji za
investi¢nimi rozhodnutimi a dat nam navod k tomu, abychom sami Cinili lepSi rozhodnuti. V dalSich ¢astech
¢lanku se budeme vénovat v tomto sméru bliZe riznym zasadam, které by nas mély ochranit pravé pred vlivem
emoci.

Investiéni zasady

1. Porazme inflaci

Nejvétsi hrozbou udrZeni hodnoty majetku je inflace. PfestoZe je primarnim cilem investord zachovat hodnotu
majetku, projevuje se u nich tendence podléhat penézni iluzi. Hodnoti penézni ¢astky podle jejich nominalni
hodnoty a neuvédomuji si efekt inflace. Nicméné i dosazeni malého zvySeni hodnoty majetku mize v dsledku
inflace znamenat ve skutecnosti ztratu. PenéZni iluzi si ukazme na prikladu: ,Lidé dotazani v ramci vyzkumu,
zda by dali prednost 2% zvySeni platu kazdy rok a nulové inflaci, nebo 5% zvyseni platu a 4% rocni inflaci,
velmi &asto zvoli 5% zvyenT platu.“ Cim to mdZe byt? V nominalnim vyjadieni se 5% zvyseni platu tvafi jako
vyhodnéjsi oproti zvyseni 2%, ale je nutné brat v potaz také vyjadreni realné, kde svou roli uZ hraje inflace, ktera
m0Ze vyslednou hodnotu navyseni pomeérné vyrazné upravit smérem dol0.

| kdyZ se inflace nemusi na prvni pohled zdat prilis vysoka, v dlouhodobém ¢asovém horizontu mdze vyznamné
sniZit kupni silu naSich penéz. Vezméme si jako piiklad dopad 3% miry inflace kaZzdy rok na 100 000 K¢ za 20
let (berme predpoklad, Ze se tato Gvodni ¢astka nijak nezhodnocuje a pouze je jeji vySe zmenSovana zminénou
inflaci kazdy rok). NaSe penize by mohly béhem 5 let ztratit na hodnoté cca 14,1 % a za 20 let by hodnota
pUvodni ¢astky spadla o cca 45,6 % na priblizné 54 379 KC.

2. Planujme nase potreby v dlouhodobém horizontu

Je velmi dilezité si uvédomit, Ze stejné jako u ostatnich investic mdZeme i v pfipadé investice na akciovém
trhu utrpét ztratu. V dlouhodobém horizontu je v3ak vysoka pravdépodobnost, Ze budou ztraty
vykompenzovany. Klicové pro rist vynosU je jejich reinvestovani. Celkové zhodnoceni rapidné klesa, jestliZe jsou
dividendy nebo kupdnové platby namisto jejich reinvestice ihned spotfebovany. Albert Einstein fekl, Ze
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zvyseni miry vynosu m0Ze mit v dlouhodobém horizontu velky dopad. Jednim z hlavnich faktord, ktery bychom
méli mit pfi investovani na paméti, je nami akceptovatelna mira rizika. Zaroven ale plati, Ze s rostouci délkou
investice volatilita vynos0 klesa. DrZzeni investice po delsi dobu prokazatelné sniZuje volatilitu. Na investice vZdy
pohlizejme z dlouhodobého hlediska. UdrzZitelna pridana hodnota vznikd jen tehdy, pokud ma investice
potfebny ¢as k rdstu.

DUlezité upozornéni
Tento ¢lanek neni marketingovym materialem ani investi¢nim doporucenim. Vice informaci naleznete zde.
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